IYENGAR

yogacenter

KURSER HOST 2026
Intro/nybérjare

Onsd 17.30.18.45 ME  28/10-9/12
Torsd 19.30-20.45 IE 22/10-10/12
Niva 1

Mand 19.30-21.00 LE 19/10-7/12
Tisd 11.00-12.30 ME  20/10-8/12
Onsd 06.45-07.45 ME  21/10-9/12
Onsd 10.00-11.30 IE 21/10-9/12
Onsd 19.00-20.30 ME  21/10-9/12
Torsd 17.30-19.00 BAW  22/10-10/12
Sénd 18.00-19.30 IE 25/10-13/12
NIVA 1-2

Mand 17.30-19.15 IE 19/10-7/12
Mand 19.30-21.15 LA 19/10-7/12
Onsd 17.45-19.30  KS 21/10-9/12
Sénd 16.00-17.45 IE 25/10-13/12
NIVA 2

Tisd 19.15-21.15 IE 20/10-8/12
Torsd 17.30-19.30 IE 22/10-10/12

Lattare

Lattare

7x1.25tim
8x1.25tim

8x1.5tim
8x1.5tim
8x1 tim

8x1.5tim
8x1.5tim

8x1.5tim

8x1.5tim

8x1.75tim
8x1.75tim
8x1.75tim
8x1.75tim

8x2tim
8x2tim

1 050 kr
1200 kr

1520 kr
1520kr
1280 kr
1520kr
1520 kr

1520 kr

1520 kr

1760 kr
1760 kr
1760 kr
1760 kr

1920 kr
1920 kr

KLIPPKORT: Giltigt i 6 manader

drop in 5-kort 10-kort
1.5tim 235 kr 1150kr 2200 kr
1.75 tim 265 kr 1300kr 2500 kr
2tim 305 kr 1450kr 2800 kr

Ar det forsta gdngen du dr hos oss och vill prova en klass? D3 kostar klassen 150kr

BRA ATT VETA: Kursavgiften betalas in pa BG 241-0603 eller swish 123 452 0219 en
vecka

innan kursstart. Vill du trdna 2ggr/v drar du av 30% av den billigaste

kursen

Pensionarer, studenter och ensamstaende(med barn hemma)=15% rabatt. Sjukskrivna och
under 263r=20%rabatt. OBS! Endast en av rabatterna kan nyttjas

Larare: |E: Ingrid Engstrom, LA: Lisa Arnborg, ME: Maria Edstrom, KS: Klara Sjogren, BAW: Bianca Amoruso-Wenne

Lararkandidat: LE: Lovisa Ehrenborg

For mer information om kurser, mini workshops, helgkurser och utbildningar
WWWw.iyengaryogacenter.se



http://www.iyengaryogacenter.se/

